REGULAMENTO OFICIAL
22 CORRIDA NOTURNA CONCHAS RUNNERS TEAM

1. DO EVENTO

A 22 Corrida Noturna Conchas Runners Team sera realizada no dia 05 de dezembro de 2026, na

cidade de Conchas/SP, com largada prevista para as 18h30, na Praga Tiradentes de Conchas/SP.
O evento contara com as seguintes modalidades:

e Corrida de 5 km, de carater competitivo;

o Caminhada de 3 km, de carater participativo.

Os percursos oficiais serao previamente divulgados pela organizagao e poderao sofrer alteragdes

por motivos técnicos, operacionais ou de seguranca.

2. DAS INSCRIGCOES

As inscrigcbes serdo realizadas por meio eletrénico e/ou presencial, conforme orienta¢des divulgadas

oficialmente pela organizagao.

2.1.1°LOTE

e Corrida de 5 km: R$ 69,90 (sessenta e nove reais e noventa centavos), mais 1 kg de
alimento nao perecivel.
e Caminhada de 3 km: R$ 59,90 (cinquenta e nove reais e noventa centavos), mais 1 kg de

alimento nao perecivel.

O 1° lote sera valido para as 100 primeiras inscricées, ou até as 17h00 do dia 06 de setembro

de 2026, prevalecendo o que ocorrer primeiro.

2.2.2°LOTE

e Corridade 5 km: R$ 79,90 (setenta e nove reais e noventa centavos), mais 1 kg de alimento

ndo perecivel.



e Caminhada de 3 km: R$ 69,90 (sessenta e nove reais e noventa centavos), mais 1 kg de

alimento nao perecivel.

O 2° lote sera valido para as 200 primeiras inscricoes.

2.3.3°LOTE

e Corrida de 5 km: R$ 89,90 (oitenta e nove reais e noventa centavos), mais 1 kg de alimento
nao perecivel.
e Caminhada de 3 km: R$ 69,90 (sessenta e nove reais e noventa centavos), mais 1 kg de

alimento nao perecivel.

O 3° lote sera valido até o encerramento das inscricoes ou enquanto houver disponibilidade de

vagas.

2.4.VALOR ESPECIAL -PESSOAS COM 60 ANOS OU MAIS E PCD

Participantes com 60 anos completos ou mais e Pessoas com Deficiéncia (PCD) terao direito ao
valor especial de R$ 69,90 (sessenta e nove reais e noventa centavos), independentemente do

lote vigente, mais 1 kg de alimento nao perecivel.
O valor especial sera valido para a modalidade Corrida de 5 km.

o Para participantes com 60 anos ou mais, sera necessaria a apresentagido de documento
oficial de identificagdo que comprove a idade.
e Para participantes PCD, sera necessaria a apresentacdo de documento ou comprovante

que permita a identificacao da condi¢cao, conforme orientagdo da organizacao.

O beneficio é pessoal e intransferivel e ndo podera ser utilizado por terceiros.

2.5. DA DOACAO DE ALIMENTOS

A entrega de 1 kg de alimento nao perecivel é obrigatdria para todos os participantes inscritos,

independentemente da modalidade, faixa etaria, condi¢do de participagdo ou lote de inscrigéo.

O alimento devera ser entregue obrigatoriamente no momento da retirada do kit, no local e dentro

do periodo estabelecido pela organizacéo.



A nao entrega do alimento implicara na nao liberagao do kit do participante, ficando a retirada

condicionada a entrega do alimento obrigatorio.

Os alimentos arrecadados serdao destinados integralmente ao Lar Sao Vicente de Paulo de

Conchas, contribuindo para a manutengao e atendimento dos idosos acolhidos pela instituigao.

Ao realizar a inscricdo, o participante declara estar ciente e de acordo com todas as regras
estabelecidas neste regulamento, inclusive com a obrigatoriedade da entrega do alimento n&o

perecivel para a retirada do kit.
3. DAS CONDICOES DE PARTICIPACAO

Poderéo participar da corrida e da caminhada pessoas de ambos os sexos, respeitando as seguintes

condicdes:
| — Corrida de 5 km: idade minima de 16 anos completos até a data do evento;
Il - Caminhada de 3 km: participacao permitida para todas as idades.

Menores de 18 anos deverao apresentar, no momento da retirada do kit, autorizacdo por escrito

dos pais ou responsavel legal, conforme modelo disponibilizado pela organizacao.

No caso de menores de idade participantes da caminhada, estes deverao estar acompanhados de

pai, mae ou responsavel legal durante o evento.

Pessoas com Deficiéncia (PCD) poderao participar do evento, sendo permitida a utilizagao de guia
ou acompanhante, quando necessario. O acompanhante devera prestar o suporte individual
necessario durante o percurso, respeitando as orientagcdes da organizacdo e as condi¢cbes de

seguranga do evento.
4. DA RESPONSABILIDADE DOS PARTICIPANTES

Ao realizar a inscricéo, o participante:

e Declara estar em condigbes fisicas e psicoldgicas adequadas para a pratica de atividade
fisica;
e Assume responsabilidade pela sua participagcao e pelas informagdes prestadas no ato da

inscrigao;



o Compromete-se a respeitar este regulamento, as normas de seguranga e as orienta¢des da
organizagao;

e Compromete-se a utilizar corretamente o numero de peito e, no caso da corrida, o chip de
cronometragem;

e Declara estar ciente dos riscos inerentes a pratica de atividade fisica e esportiva.

A organizacédo recomenda a todos os participantes que realizem avaliagdo médica prévia antes da

participacao no evento.

A organizagao, patrocinadores e apoiadores ndo serdo responsaveis por ocorréncias decorrentes de
condicbes de saude preexistentes ou da participacdo em desacordo com as orientacbes de
seguranga e as regras estabelecidas neste regulamento, observadas as responsabilidades legais

aplicaveis.
5. DO KIT DO PARTICIPANTE

Cada participante regularmente inscrito tera direito a um kit contendo, conforme disponibilidade e

definicdo da organizacao:

e Numero de peito;
e Camiseta;
e Chip de cronometragem, exclusivamente para participantes da corrida;

e Brindes e materiais eventualmente disponibilizados pelos patrocinadores e apoiadores.

A entrega dos kits sera realizada em data, horario e local previamente divulgados nas redes sociais

€ canais oficiais da equipe organizadora.
A retirada do kit por terceiros sera permitida mediante apresentacgao de:

e Documento de identificagdo com foto do participante;
e Comprovante ou recibo da inscricao;

e Autorizagado assinada pelo participante.

O numero de peito e o chip de cronometragem s&o pessoais e intransferiveis, salvo autorizagao

expressa da organizagao para alteragédo de inscri¢ao.



6. DA PREMIAGCAO

6.1. CRITERIO DE CLASSIFICACAO

A classificagcao da Corrida de 5 km sera realizada com base no tempo liquido, aferido por sistema
de cronometragem eletrénica com chip, considerando o tempo individual de cada atleta entre sua

passagem pela linha de largada e sua chegada.

Em caso de empate no tempo liquido, sera utilizado como critério de desempate o0 menor tempo

bruto, conforme registro oficial da cronometragem.

A Caminhada de 3 km tera carater participativo e ndo contarad com classificacdo competitiva.

6.2. CATEGORIAS E PREMIACOES

1. Categoria Geral—Masculino e Feminino

Serdo premiados com troféus os 5 primeiros colocados da Corrida de 5 km, nas categorias

masculina e feminina:

e 1°lugar;
e 2°|ugar;
e 3°lugar;
e 4°|ugar;
e 5%|ugar.

2. Categoria por Faixa Etaria — Masculino e Feminino

Serdo premiados com troféus os 3 primeiros colocados de cada faixa etaria, nas categorias

masculina e feminina:

e 16 a 19 anos;
e 20a29anos;
e 30a39anos;
e 40 a49 anos;
e 50 a59anos;

e 60 anos ou mais.

A faixa etaria sera determinada considerando a idade do atleta na data do evento.



3. Atletas de Conchas —Masculino e Feminino

Serdo premiados com troféus os 3 primeiros colocados, masculino e feminino, entre os atletas

residentes no municipio de Conchas/SP:

e 1°lugar;
e 2°|ugar;
e 3°lugar.

Para concorrer a essa categoria, o atleta devera comprovar residéncia no municipio de Conchas/SP,

quando solicitado pela organizagéo.
4. Maior Equipe Inscrita

Sera premiada com troféu a equipe que possuir o maior nimero de atletas oficialmente inscritos

no evento.

Sera considerada a quantidade de inscrigdes efetivamente confirmadas e vinculadas a respectiva

equipe.
6.3. DA MEDALHA DE PARTICIPACAO

Todos os participantes regularmente inscritos que concluirem seus respectivos percursos, tanto

na Corrida de 5 km quanto na Caminhada de 3 km, receberdo medalha de participacao.

Para receber a medalha, o participante devera estar regularmente inscrito e utilizar o numero de peito

de forma visivel durante o evento.
6.4. DAS REGRAS GERAIS DE PREMIA(;AO

e A premiacao sera realizada exclusivamente no dia do evento, apés o encerramento das
provas;

e O atleta devera estar presente no momento da premiacgao para receber o troféu;

e A organizacado nao se responsabilizara pelo envio posterior de troféus;

e Em caso de empate no tempo liquido, prevalecera o menor tempo bruto;

« E obrigatéria a utilizagdo do nimero de peito visivel durante a prova;

e Na Corrida de 5 km, é obrigatdria a utilizagcao correta do chip de cronometragem;



e O atleta que obtiver colocacdo simultaneamente na Categoria Geral, Categoria por Faixa
Etaria e/ou Categoria Atletas de Conchas podera receber apenas um troféu, devendo
optar por uma das premiagodes;

e Caso o atleta opte pela premiagao da Categoria Geral, a premiagao da respectiva categoria
especifica sera destinada ao proximo atleta elegivel, conforme classificagao oficial,

e Nenhum atleta podera receber mais de um troféu nas categorias individuais da mesma edigao

do evento.

7. DA SEGURANCA E DO APOIO

O evento contara, conforme planejamento e disponibilidade, com:

e Equipe de apoio técnico e staff ao longo do percurso;
e Ambulancia de plantao;

e Sinalizagcao adequada do percurso;

e Pontos de hidratagao;

e Estrutura de apoio aos participantes.

Os participantes deverado seguir obrigatoriamente as orientacbes dos staffs, agentes de transito,

equipe médica e demais profissionais envolvidos na organizacgao.

8. DOS DIREITOS DE IMAGEM

Ao realizar sua inscrigdo e participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente a organizagéao,
patrocinadores e apoiadores a utilizar sua imagem, nome e voz, captados durante o evento, para
fins de divulgacao institucional, promocional e jornalistica da corrida e da equipe organizadora, em

fotografias, videos, redes sociais, materiais impressos e demais meios de comunicacao.

A utilizacdo sera realizada sem necessidade de autorizagédo adicional ou pagamento de qualquer

compensacao, respeitados os direitos legalmente assegurados ao participante.
9. DO CANCELAMENTO, ADIAMENTO OU ALTERACAO DO EVENTO

O evento podera ser adiado, suspenso, interrompido ou cancelado por motivos de forga maior,
condi¢des climaticas extremas, riscos a seguranga dos participantes, questdes de ordem publica ou

determinacao de autoridades competentes.



A organizagao podera também realizar alteragdes de percurso, horarios, estrutura ou programacgao

quando necessarias para garantir a seguranca e o adequado funcionamento do evento.

Em caso de cancelamento definitivo, serao divulgadas oficialmente as condi¢des e os procedimentos

aplicaveis a devolugao da taxa de inscrigdo, quando cabivel.

10. DA DESISTENCIA, TRANSFERENCIA E ALTERAGCAO DE
INSCRICAO

A desisténcia, transferéncia ou alteragcao de modalidade devera observar os prazos e procedimentos

estabelecidos pela organizacao e divulgados nos canais oficiais do evento.

A transferéncia de inscrigcdo para outra pessoa somente podera ocorrer mediante autorizagao prévia

da organizagao e dentro do prazo estabelecido.

E proibida a participacdo de pessoa diferente daquela cadastrada na inscricdo sem a devida

autorizagao da organizagao.

Eventuais alteracbes de modalidade estardo sujeitas a disponibilidade de vagas e as condigbes

estabelecidas pela organizagéo.
11. DOS OBJETOS PESSOAIS

A organizagdo nao se responsabiliza por objetos pessoais extraviados, danificados ou furtados

durante o evento.

Caso seja disponibilizado servigo de guarda-volumes, as condi¢cdes de utilizagdo serao informadas

previamente pela organizagéo.
12. DAS CONDUTAS E DESCLASSIFICACAO

Sera considerada infragao ao regulamento, podendo resultar em adverténcia ou desclassificacao,

conforme a gravidade:

e Utilizar numero de peito pertencente a outro participante sem autorizagao;
e Utilizar chip de cronometragem de outro atleta;
o Cortar caminho ou deixar de cumprir integralmente o percurso oficial;

e Receber auxilio externo ndo permitido pela organizagao;



o Utilizar bicicleta, patins, motocicleta ou qualquer outro meio auxiliar de locomocéo durante o
percurso;

o Desrespeitar membros da organizagéo, staffs, outros participantes ou autoridades;

e Descumprir as orientagbes de seguranga;

e Adotar qualquer conduta que comprometa a seguranga prépria ou de terceiros.

O nao cumprimento deste regulamento podera acarretar desclassificagao imediata, sem direito a

premiagao.
13. DAS DISPOSICOES FINAIS

A inscricao e participagado no evento implicam a aceitagao integral deste regulamento.

Os participantes deverdao acompanhar as informacgoes, alteragdes e comunicados oficiais divulgados

pela organizagao por meio dos canais oficiais da Conchas Runners Team.

Os casos omissos neste regulamento serdo analisados e resolvidos pela Comissdo Organizadora
da 22 Corrida Noturna Conchas Runners Team, considerando as normas aplicaveis e 0s principios

de segurancga, igualdade e transparéncia.
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