ENERGY RUN EXPERIENCE 2026

Data: 08/11/2026
Local: Centro de Eventos de Cerquilho/SP

1. DA PROVA
Corrida oficial de 5 km. Concentracdo as 6h e largada as 7h. Tempo maximo: 120
minutos.

2. INSCRICOES
12 lote: R$79,90 | 22 lote: R$99,90.

3. KIT
Camiseta, medalha finisher, sacochila, chip, nUmero de peito, dgua e brinde.

4. CRONOMETRAGEM
Cronometragem eletrénica por chip.

5. PREMIACAO
Geral: troféus do 12 ao 59. Categorias por idade: 12 ao 32. Medalha para todos os
concluintes.

5. DISPOSICOES GERAIS COMPLEMENTARES

Cada atleta terd a sua numeracao e chip individuais, ndo podendo ser trocados em
momento algum. Caso isso venha a ocorrer, o atleta poderd ser eliminado da prova.

As inscricdes nao definem o posicionamento do atleta na largada.

5.2 A organizacdo poderd suspender ou prorrogar prazos e limitar inscricdes conforme
necessidades técnicas.

5.3 O atleta assume responsabilidade pelos dados fornecidos e pelas despesas de
participacao.

5.4 O participante autoriza gratuitamente o uso de sua imagem para divulgacao do
evento.

5.5 Havera ambulancia para remocao emergencial; atendimento hospitalar sera
realizado pela rede competente ou sistema escolhido pelo atleta.

5.6 O evento contard com apoio dos 6rgdos competentes e monitores.

5.7 Havera sanitarios e guarda-volumes.

5.8 Nao é recomendado deixar objetos de valor no guarda-volumes.

5.9 A organizacao nao se responsabiliza por objetos deixados no guarda-volumes.
5.10 Recomenda-se avaliagao médica e teste ergométrico.



5.11 E proibido acessar a area de largada pulando grades.

5.12 A organizagao nao responde por danos causados pelo atleta a terceiros.

5.13 Reclamacdes sobre resultados deverao ser feitas por escrito em até 30 minutos
apés a divulgacao.

5.14 O evento poderd ser suspenso por motivo de seguranca ou forca maior.

5.15 O descumprimento deste regulamento poderd resultar em desclassificacdo.
5.16 E obrigatdrio preencher e assinar corretamente a ficha de inscric&o.

5.17 A participacao é voluntaria, isentando os organizadores de responsabilidades
além das previstas em lei.

5.18 O atleta autoriza o envio de comunicados referentes ao evento.

5.19 O nimero de peito devera permanecer na parte frontal da camiseta.

5.20 A mutilacdo do nimero de peito implicard desclassificacao.

5.21 A organizacado poderd alterar este regulamento quando necessario, comunicando
0s participantes.



