
REGULAMENTO OFICIAL 

ITA TRAIL RUNNING – ETAPA FAZENDA SANTA JÚLIA 

São Pedro – SP | 15 de março de 2026 

 

1. APRESENTAÇÃO DO EVENTO 

O ITA Trail Running é um circuito de corridas de trilha composto por etapas realizadas na 
Serra do Itaqueri, região reconhecida por suas paisagens naturais, trilhas técnicas e 
relevância no cenário do turismo esportivo. 

A Etapa Fazenda Santa Júlia, realizada no município de São Pedro – SP, integra o 
calendário oficial do circuito e tem como proposta proporcionar uma experiência 
esportiva completa, combinando desafio físico, contato com a natureza, segurança e 
organização profissional. 

O evento valoriza a prática esportiva ao ar livre, o respeito ao meio ambiente e a 
integração entre atletas, acompanhantes e a comunidade local, oferecendo percursos 
cuidadosamente planejados para diferentes perfis de participantes, desde iniciantes até 
corredores experientes. 

 

2. ORGANIZAÇÃO E REALIZAÇÃO 

O ITA Trail Running – Etapa Fazenda Santa Júlia é uma realização e organização da 
Itaqueri Sports, com apoio de parceiros institucionais e do município de São Pedro – SP. 

A organização é responsável pelo planejamento, execução, segurança, sinalização, 
cronometragem, atendimento médico e demais estruturas necessárias para a realização 
do evento. 

 

3. INFORMAÇÕES GERAIS DO EVENTO 

3.1 Data 

Domingo, 15 de março de 2026. 

 

3.2 Local 

Fazenda Santa Júlia 
Município de São Pedro – SP 

O local contará com arena estruturada para largada, chegada, entrega de kits, premiação, 
apoio aos atletas e recepção de acompanhantes. 

 

3.3 Modalidades e Distâncias 

O evento será composto pelas seguintes modalidades: 



Caminhada 

• Distância: 3 km 

• Percurso acessível, destinado a iniciantes, famílias e público em geral. 

Cãominhada 

• Distância: 3 km 

• Modalidade pet-friendly, destinada a tutores e seus cães, conforme regras 
específicas descritas neste regulamento. 

Corrida Kids 

• Distâncias definidas por faixa etária, conforme item 3.7 deste regulamento. 

Corrida 6 km 

• Distância: 6 km 

• Percurso de trilha com nível técnico Fácil/moderado, indicado para corredores 
iniciantes e intermediários. 

Corrida 15 km 

• Distância: 15 km 

• Percurso de trilha com nível técnico moderado, indicado para corredores com um 
pouco de experiência. 

 

3.4 Perfil da Prova 

• Evento de caráter competitivo para as provas de corrida. 

• Percursos predominantemente em trilhas naturais, estradas de terra e terrenos 
irregulares, característicos da Serra do Itaqueri. 

• Ênfase na experiência do atleta, segurança e contato com a natureza. 

 

3.5 Horários 

• Concentração dos atletas: a partir das 06h00. 

• Largadas:  

• 15k: 7h 

• 7k: 7h30 

• 3k: 7h35 

• Kids: 9h30 



A organização reserva-se o direito de ajustar os horários de largada por motivos 
técnicos, climáticos ou de segurança, sempre priorizando o bom andamento e a 
integridade dos participantes. 

 

 

3.6 Tempo Limite de Prova 

Será estabelecido tempo máximo para conclusão das provas, conforme modalidade, 
contado a partir da largada oficial de cada categoria: 

• Caminhada e Cãominhada (3 km): 
Tempo limite de 1h20 (uma hora e vinte minutos). 

• Corrida 6 km: 
Tempo limite de 1h50 (uma hora e vinte minutos). 

• Corrida 15 km: 
Tempo limite de 3h30 (três horas e trinta minutos). 

O atleta que exceder o tempo limite poderá ser retirado do percurso a qualquer momento, 
a critério da organização, visando a segurança, o controle operacional e o encerramento 
do evento. 

 

3.7 Corrida Kids 

A Corrida Kids será realizada em percursos adaptados à faixa etária, priorizando a 
segurança das crianças e a organização do evento. 

As distâncias serão definidas da seguinte forma: 

• Até 9 anos: 
Percurso entre 300 e 400 metros. 

• De 10 a 13 anos: 
Percurso de aproximadamente 1 km. 

Crianças até 6 anos de idade poderão realizar o percurso acompanhadas por um dos 
pais ou responsável legal, durante todo o trajeto. 

Os percursos da Corrida Kids serão realizados em área controlada, próxima à arena do 
evento, com acompanhamento da equipe de organização e apoio. 

 
4. PREMIAÇÃO 

4.1 Disposições Gerais 

A premiação do ITA Trail Running – Etapa Fazenda Santa Júlia obedecerá aos critérios 
estabelecidos neste regulamento, considerando classificação geral, categorias por faixa 
etária e presença na cerimônia oficial. 

Não haverá premiação para as modalidades Caminhada e Cãominhada. 



Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada dentro do tempo limite oficial 
receberão medalha de participação, além de água e frutas disponibilizadas pela 
organização. 

 

4.2 Premiação Geral – Categoria Solo 

Serão premiados com troféus, por ordem de chegada (tempo bruto), do 1º ao 5º 
colocado, nas categorias masculina e feminina, para as seguintes distâncias: 

• Corrida 6 km 

• Corrida 15 km 

Importante: 
Os atletas premiados na classificação geral não concorrerão à premiação por faixa 
etária. 

 

4.3 Premiação por Faixa Etária – Categoria Solo 

Serão premiados com troféus do 1º ao 3º colocado, nas categorias masculina e 
feminina, por faixa etária, para as distâncias 6 km e 15 km, respeitando a idade mínima 
de cada prova: 

• Corrida 6 km: idade mínima de 14 anos 

• Corrida 15 km: idade mínima de 18 anos 

As faixas etárias serão definidas da seguinte forma, considerando a idade do atleta em 31 
de dezembro de 2026: 

• Até 24 anos 

• De 25 a 34 anos 

• De 35 a 44 anos 

• De 45 a 54 anos 

• De 55 a 64 anos 

• 65 anos ou mais 

A classificação por faixa etária será apurada por tempo líquido, aferido por meio de 
cronometragem eletrônica (chip). 

 

4.4 Premiação Corrida Kids 

A Corrida Kids terá premiação com troféus do 1º ao 3º colocado, sem distinção de 
sexo. 

• Até 9 anos 

• De 10 a 13 anos 



A organização prioriza a segurança, a experiência esportiva e o incentivo à prática 
esportiva infantil. 

 

4.5 Premiação por Assessorias Esportivas 

Serão premiadas com troféus as 03 (três) maiores assessorias esportivas inscritas no 
evento, consideradas aquelas que inscreverem o maior número de atletas, somadas 
todas as modalidades do ITA Trail Running – Etapa Fazenda Santa Júlia. 

 

4.6 Cerimônia de Premiação 

Os horários de início da cerimônia de premiação serão definidos de acordo com o 
encerramento das provas e a validação dos resultados oficiais, podendo sofrer ajustes 
conforme a dinâmica do evento. 

As informações serão divulgadas no local do evento pela organização. 

 

4.7 Reclamações e Recursos 

Qualquer reclamação ou contestação referente aos resultados da competição deverá ser 
apresentada à organização no prazo máximo de 30 (trinta) minutos após a divulgação 
oficial dos resultados. 

Após este prazo, os resultados serão considerados definitivos. 

 

4.8 Responsabilidade sobre Informações e Fraudes 

Todos os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas 
no ato da inscrição. 

Em caso de fraude comprovada, o atleta será desclassificado da prova, perderá o direito 
à premiação e responderá conforme a legislação vigente, inclusive por crime de 
falsidade ideológica, isentando a organização de qualquer responsabilidade. 

 

4.9 Presença na Premiação 

Os atletas premiados deverão comparecer à cerimônia de premiação. 
Caso não possam estar presentes, o troféu poderá ser retirado exclusivamente por 
pessoa autorizada por escrito, no momento da cerimônia. 

Não serão enviados troféus via correio ou após o encerramento do evento. 

 

5. INSCRIÇÕES, LOTES E CONDIÇÕES COMERCIAIS 

5.1 Inscrições 



As inscrições para o ITA Trail Running – Etapa Fazenda Santa Júlia serão realizadas 
exclusivamente pelo site oficial: 

www.itaquerisports.com.br 

Ao efetivar a inscrição, o atleta declara estar ciente e de acordo com todas as normas 
estabelecidas neste regulamento, assumindo total responsabilidade por sua 
participação. 

As inscrições estarão sujeitas a limite técnico de vagas, podendo ser encerradas a 
qualquer momento, sem aviso prévio, ao atingir o número máximo permitido. 

 

5.2 Lotes de Inscrição 

As inscrições serão comercializadas em 04 (quatro) lotes, denominados: 

• Lote Lançamento 

• Lote 1 

• Lote 2 

• Lote 3 

A organização reserva-se o direito de antecipar a mudança de lote ou encerrar as 
inscrições antes do prazo previsto, conforme volume de inscrições ou critérios técnicos e 
operacionais. 

 

5.3 Valores das Inscrições 

Para fins deste regulamento, ficam estabelecidos os valores do Lote 3 (último lote), 
conforme modalidade e tipo de kit, divulgados nos canais oficiais do evento. 

Os valores dos lotes anteriores serão progressivamente menores e divulgados 
previamente pela organização. 

 

ITA Trail Running Kit Economico Kit Plus 

 MEDALHA MEDALHA 

NUMERAL + CHIP NUMERAL + CHIP 
PÓS PROVA PÓS PROVA 

SEGURO ATLETA SEGURO ATLETA 
SQUEEZE 250ML SQUEEZE 250ML 

GUARDA VOLUME GUARDA VOLUME 
 CAMISETA 
  
  

   
LOTE INTEGRAL   

http://www.itaquerisports.com.br/


CAMINHADA / CÃOMINHADA R$89,00 R$ 114,00 

KIDS R$69,00 R$ 84,00 

CORRIDA 6 KM R$159,00 R$ 174,00 

CORRIDA 15 KM R$179,00 R$ 194,00 

 

5.4 Reembolso 

O atleta poderá solicitar reembolso integral do valor pago pela inscrição até 07 (sete) 
dias corridos após a data da inscrição, conforme previsto no Código de Defesa do 
Consumidor. 

Após esse prazo, não haverá devolução dos valores pagos, independentemente do 
motivo da desistência. 

 

5.5 Troca de Titularidade 

Será permitida a troca de titularidade da inscrição, respeitando os seguintes prazos e 
condições: 

• Até 30 (trinta) dias antes da data do evento: 
troca permitida sem custo. 

• De 29 (vinte e nove) até 08 (sete) dias antes da data do evento: 
troca permitida mediante pagamento de taxa administrativa no valor de R$ 
30,00. 

• A partir de 07 (seis) dias antes do evento: 
não será permitida a troca de titularidade, em nenhuma hipótese. 

Todas as solicitações de troca deverão ser realizadas pelo email 
contato@itaquerisports.com.br, dentro dos prazos estabelecidos. 

 

5.6 Disposições Finais sobre Inscrição 

A inscrição é pessoal, válida somente para a modalidade escolhida no ato da compra. 

A organização não se responsabiliza por inscrições realizadas fora do site oficial ou por 
informações incorretas fornecidas pelo atleta no momento da inscrição. 

 

5.7 Tabela de Tamanhos das Camisetas 

A tabela de tamanhos das camisetas oficiais do evento será disponibilizada neste 

regulamento e também no site www.itaquerisports.com.br, servindo como referência 

para a escolha do tamanho no ato da inscrição. 

http://www.itaquerisports.com.br/


O atleta é inteiramente responsável pela seleção do tamanho da camiseta no 

momento da inscrição, não sendo permitidas trocas posteriores por erro de escolha, 

indisponibilidade de estoque ou preferência pessoal. 

A organização reserva-se o direito de realizar ajustes de modelagem, fornecedor e 

especificações técnicas, mantendo o padrão de qualidade do produto. 

A tabela abaixo apresenta os tamanhos disponíveis, medidas aproximadas e tolerâncias 

conforme processo de fabricação: 

MODELOS / TAMANHOS COMPRIMENTO - cm LARGURA - cm 
KIDS – 06 anos   
KIDS – 08 anos   
KIDS – 10 anos   
KIDS – 12 anos   
KIDS – 14 anos   
BABYLOOK - P 56 42 
BABYLOOK - M 58 45 
BABYLOOK - G 60 47 
CAMISETA - PP 67 50 
CAMISETA - P 71 51 
CAMISETA - M 73 53 
CAMISETA - G 75 55 

CAMISETA - GG 77 62 
CAMISETA - XG 80 65 

 

A organização pode suspender a venda de alguns dos tamanhos de camisetas de 

acordo com a disponibilidade. 

6. ENTREGA DE KITS 

6.1 Direito ao Kit 

Terão direito ao Kit do Atleta todos os participantes devidamente inscritos e com 

pagamento confirmado para o ITA Trail Running – Etapa Fazenda Santa Júlia, conforme 

modalidade e tipo de kit escolhido no ato da inscrição. 

O atleta deverá selecionar o tipo de kit no momento da inscrição, não sendo permitidas 

alterações posteriores, salvo nos casos previstos neste regulamento. 

 

6.2 Datas, Locais e Horários de Entrega 



A entrega de kits ocorrerá conforme os critérios abaixo: 

a) Atletas residentes em São Pedro e Águas de São Pedro 

Para os atletas residentes nos municípios de São Pedro e Águas de São Pedro, a retirada 

do kit será obrigatoriamente realizada no sábado, dia 14 de março de 2026, em local e 

horário a serem divulgados previamente pela organização. 

b) Atletas residentes em outros municípios 

Os atletas residentes em outras cidades poderão optar por retirar seus kits: 

• No sábado, dia 14 de março de 2026, em local e horário a serem divulgados; ou 

• No domingo, dia 15 de março de 2026, no local do evento, no horário das 05h00 

às 06h00. 

Após este horário, não será permitida a retirada de kits, em nenhuma hipótese. 

 

6.3 Retirada de Kit por Terceiros 

Será permitida a retirada do kit por terceiros, desde que o responsável apresente: 

• Autorização por escrito, assinada pelo atleta inscrito; 

• Cópia do documento oficial com foto do atleta inscrito; 

• Documento oficial com foto do responsável pela retirada. 

A organização não se responsabiliza por erros ou inconsistências não verificadas no 

momento da retirada do kit por terceiros. 

 

6.4 Documentos Obrigatórios para Retirada do Kit 

O kit poderá ser retirado pelo atleta inscrito ou por terceiro autorizado, mediante 

apresentação de documento oficial com foto, sendo aceitos: 

• RG 

• CNH 

• Carteira de Trabalho 

• Identidade Profissional 



• Passaporte 

No momento da retirada do kit, o responsável deverá obrigatoriamente: 

• Conferir os dados cadastrais do atleta (nome completo, data de nascimento, 

categoria, equipe e número de peito); 

• Conferir se os itens do kit estão de acordo com o tipo escolhido no ato da 

inscrição. 

Não serão aceitas reclamações cadastrais ou de itens do kit após a retirada. 

 

6.5 Uso e Fixação do Número de Peito (Numeral) 

Cada atleta receberá um número de peito (numeral), que deverá ser: 

• Fixado obrigatoriamente na parte frontal do tronco, à altura do peito ou 

abdômen; 

• Utilizado de forma visível, íntegra e sem qualquer tipo de rasura, dobra, corte 

ou alteração; 

• Mantido durante todo o percurso da prova. 

O uso incorreto, a ausência do numeral ou sua má fixação poderá resultar em 

desclassificação do atleta, a critério da organização. 

 

6.6 Uso do Chip de Cronometragem 

O uso do chip de cronometragem é obrigatório durante toda a prova. 

É terminantemente proibida: 

• A troca de chip entre atletas; 

• A utilização do chip por atleta não inscrito; 

• A participação na prova sem o chip devidamente fixado conforme orientação da 

organização. 

O descumprimento deste item implicará em desclassificação automática do atleta. 

 



6.7 Responsabilidade do Atleta 

O atleta é responsável por verificar todas as informações e itens no momento da retirada 

do kit. 

Não serão aceitas reclamações posteriores, sendo passível de desclassificação qualquer 

irregularidade constatada durante ou após a prova, isentando a organização de qualquer 

responsabilidade. 

7. EVENTO LIXO ZERO E HIDRATAÇÃO 

O ITA Trail Running – Etapa Fazenda Santa Júlia é um EVENTO LIXO ZERO, comprometido 

com a preservação ambiental e a redução de resíduos. 

7.1 Política de Lixo Zero 

• Não serão fornecidos copos descartáveis em nenhum ponto do evento. 

• Toda a hidratação será disponibilizada exclusivamente em galões de água. 

• É obrigatório que todos os atletas levem seus próprios recipientes de 

hidratação, tais como: 

o Garrafa reutilizável; 

o Squeeze; 

o Reservatório tipo soft flask; 

o Mochila de hidratação. 

O atleta que não portar recipiente próprio assume integralmente os riscos de 

desidratação, isentando a organização de qualquer responsabilidade. 

 

7.2 Conduta Ambiental 

É expressamente proibido: 

• Jogar lixo no percurso, trilhas ou áreas naturais; 

• Descartar embalagens, sachês, plásticos ou qualquer resíduo fora dos locais 

indicados. 



O atleta flagrado descartando lixo fora dos pontos permitidos poderá ser advertido ou 

desclassificado, a critério da organização. 

 

8. CONDIÇÕES FÍSICAS, SAÚDE E RESPONSABILIDADE DO ATLETA 

Ao se inscrever e participar do ITA Trail Running – Etapa Fazenda Santa Júlia, o atleta 

declara que: 

• Participa por livre e espontânea vontade; 

• Assume total responsabilidade pelos dados fornecidos no ato da inscrição; 

• Está ciente e aceita integralmente todos os termos deste regulamento; 

• É conhecedor de seu estado de saúde e está fisicamente apto para a prática da 

modalidade escolhida; 

• Assume todas as despesas de transporte, hospedagem, alimentação, seguros e 

quaisquer outras relacionadas à sua participação antes, durante e após o evento. 

 

8.1 Avaliação Médica 

Todos os atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica, 

sendo fortemente recomendada a realização de exames prévios, incluindo teste 

ergométrico. 

A organização não se responsabiliza pela saúde dos atletas, antes, durante ou após o 

evento. 

 

8.2 Atendimento Médico e Emergências 

O evento contará com: 

• Ambulância para atendimento emergencial e remoção; 

• Equipe de apoio e segurança ao longo do percurso. 

O atendimento médico de continuidade será realizado na rede pública de saúde, sob 

responsabilidade desta. 



O atleta ou seu responsável poderá optar por outro sistema de atendimento médico, 

eximindo totalmente a organização de qualquer responsabilidade desde a remoção até o 

atendimento final. 

 

8.3 Interrupção da Prova por Segurança 

A organização, por meio de seus fiscais e equipe médica, reserva-se o direito de 

interromper a participação de qualquer atleta que esteja colocando em risco sua 

integridade física ou a de terceiros. 

 

9. REGRAS GERAIS DE PARTICIPAÇÃO 

9.1 Preparação e Conhecimento do Percurso 

É responsabilidade do atleta: 

• Estar devidamente treinado; 

• Cumprir integralmente o trajeto sinalizado. 

Em caso de extravio de sinalização, o atleta deverá retornar ao percurso correto, não 

cabendo reclamações à organização. 

 

9.2 Abandono da Prova 

O atleta que abandonar a prova deverá: 

• Retirar o número de peito; 

• Comunicar o abandono a um fiscal, staff ou membro da organização. 

 

9.3 Uso Obrigatório de Equipamentos 

• O atleta deverá estar calçado durante todo o percurso. 

• É obrigatório o uso correto do numeral e chip de cronometragem. 

• É proibida qualquer troca de chip ou número de peito. 



O descumprimento destas regras acarretará desclassificação imediata. 

 

10. CONDUTA ESPORTIVA E PENALIDADES 

10.1 Conduta do Atleta 

É proibido: 

• Receber acompanhamento por bicicleta, veículo, motocicleta ou pessoa a pé; 

• Utilizar qualquer meio auxiliar para obter vantagem; 

• Agir de forma antidesportiva ou desrespeitosa. 

O atleta deve respeitar: 

• Outros competidores; 

• Staff e organização; 

• Meio ambiente; 

• Moradores locais e propriedades privadas. 

 

10.2 Penalidades 

Será desclassificado o atleta que: 

• Não cumprir o percurso oficial; 

• Jogar lixo fora dos locais permitidos; 

• Utilizar chip ou numeral de outro atleta; 

• Desrespeitar instruções da organização; 

• Apresentar conduta antidesportiva. 

As decisões da organização são soberanas e irrecorríveis. 

 

11. SUSPENSÃO, ADIAMENTO OU CANCELAMENTO DO EVENTO 

A organização poderá suspender, adiar ou cancelar o evento por motivos de: 



• Segurança pública; 

• Condições climáticas adversas; 

• Determinação de autoridades; 

• Força maior. 

Nessas hipóteses: 

• A prova poderá ser considerada realizada; 

• Não haverá, necessariamente, devolução dos valores de inscrição; 

• Os atletas assumem os riscos inerentes à participação. 

 

12. DIREITO DE IMAGEM 

Todos os participantes autorizam, de forma gratuita e definitiva, o uso de sua imagem, voz 

e nome, captados durante o evento, para fins institucionais, promocionais e comerciais 

da Itaqueri Sports, em qualquer meio de comunicação, sem limitação de tempo ou 

território. 

 

13. DISPOSIÇÕES FINAIS 

• A organização não se responsabiliza por objetos pessoais extraviados; 

• A inscrição é pessoal e intransferível, salvo nos casos previstos neste 

regulamento; 

• Casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora; 

• A organização reserva-se o direito de alterar este regulamento, total ou 

parcialmente, mediante divulgação oficial. 

 

 


