
 
REGULAMENTO OFICIAL – BUTINADA TRAIL  

⸻  

1. SOBRE O EVENTO  

A Butinada Trail é uma prova de corrida em trilha (trail running), realizada em 
meio à natureza, com o objetivo de proporcionar aos atletas uma experiência 
esportiva desafiadora, segura e em conexão com o ambiente natural.  

 Data: 27 de setembro de 2026  

 Programação:  

•05h30: Abertura da arena  

•07h00: Início das largadas (podendo ocorrer em ondas por distância)  

Local do evento: Reserva Mátria Espaço de Eventos: Estrada dos 

Romeiros, 11150 - Cabreúva – SP ​

 O local contará com estrutura de apoio e estacionamento para os 

participantes.  

⸻  

2. PERCURSOS  

A prova contará com as seguintes distâncias:  

•Curto: 6 km  

•Médio: 12 km  

•Longo: 24 km  

 



 Importante: 
Por se tratar de uma prova em ambiente natural e de montanha, as distâncias 
podem sofrer variações de aproximadamente 1 a 2 km para mais ou para 
menos, conforme condições do terreno, segurança e definição final do 
percurso.  

⸻  

3. INSCRIÇÕES E KITS  

Os atletas poderão escolher entre três modalidades de inscrição: ​
 

3.1 Kit Básico  

•Número de peito  

•Seguro atleta  

•Possíveis brindes de apoiadores e patrocinadores  

⸻  

3.2 Kit Atleta  

•Todos os itens do Kit Básico  

•Camiseta oficial do evento  

⸻  

3.3 Kit Atleta Premium  

•Todos os itens do Kit Atleta  

•Meia de alta performance da marca RIKAM  

•Óculos exclusivo personalizado do evento Butinada Trail  

⸻  

 



4. ENTREGA DE KIT  

A entrega dos kits da Butinada Trail será realizada conforme abaixo: 
4.1 Entrega Antecipada  

 Data: sábado, 26 de setembro de 2026  

 Local: a definir  

 Horário: a definir  

As informações completas serão divulgadas nos canais oficiais:  

Instagram: @ButinadaTrail  

 Site: www.butinadatrail.com.br  

 Benefício exclusivo para os atleta que retirarem seus kits no Sábado: 

Os atletas que realizarem a retirada do kit no sábado terão direito a 01 (uma) 
foto oficial gratuita, com a plaquinha do evento, produzida pela Foco Radical, 
que será posteriormente disponibilizada aos participantes.  

⸻  

4.2 Entrega no Dia do Evento  

 Data: 27 de setembro de 2026  

 Horário: das 05h30 às 06h30  

 Local: arena do evento  

 Importante:  

•A organização recomenda que os atletas priorizem a retirada no sábado.  

•Não haverá entrega de kit após o horário e dia estipulado.  

⸻  



5. ESTACIONAMENTO 
O evento contará com estacionamento no local, sujeito à capacidade 
disponível.  

⸻  

6. CONDIÇÕES GERAIS  

•A prova será realizada em ambiente natural (trilhas, estradas de terra e 
montanha), exigindo preparo físico adequado.  

•O atleta participa por livre e espontânea vontade, assumindo total 
responsabilidade por sua condição física.  

•Recomenda-se avaliação médica prévia para participação.  

•O uso do número de peito é obrigatório e deve estar visível durante toda a 
prova.  

⸻  

7. SEGURANÇA  

•Todos os atletas estarão cobertos por seguro atleta.  

•Haverá pontos de hidratação ao longo do percurso, posicionados 
estrategicamente.  

•A organização poderá alterar percursos, horários ou até cancelar a prova em 
caso de condições climáticas adversas ou riscos à segurança dos 
participantes.  

⸻  

 



8. MEIO AMBIENTE : A Butinada Trail preza pelo respeito à natureza:  

•É proibido descartar lixo no percurso  

•Utilize os pontos indicados para descarte 
•O descumprimento poderá resultar em desclassificação 

⸻  

9. DIREITOS DE IMAGEM  

Ao participar do evento, o atleta autoriza o uso de sua imagem em fotos e 
vídeos para fins de divulgação, sem qualquer ônus para a organização.  

⸻  

10. PREMIAÇÃO  

10.1 Classificação Geral  

Serão premiados os 5 (cinco) primeiros colocados no geral masculino e 
feminino, em cada distância:  

•6 km  

•12 km  

•24 km  

⸻  

10.2 Categorias por Faixa Etária  

Haverá premiação por faixas etárias, divididas de 10 em 10 anos: 

•18 a 29 anos  

•30 a 39 anos  

•40 a 49 anos  

•50 a 59 anos  

•60 anos ou mais  



 Serão premiados os 3 (três) primeiros colocados de cada categoria, no 
masculino e feminino.  

⸻  

10.3 Regras da Premiação 
•Atletas premiados no geral não concorrem nas categorias por faixa etária. 

•A idade considerada será a do atleta em 31 de dezembro de 2026.​

 •É obrigatório o uso do número de peito para subir ao pódio. ​

11. RECOMENDAÇÕES AOS ATLETAS (HIDRATAÇÃO E 

SUPLEMENTAÇÃO)  

Por se tratar de uma prova em ambiente natural e de montanha, a organização 
da Butinada Trail recomenda que todos os atletas estejam devidamente 
preparados quanto à hidratação e suplementação durante o percurso.  

11.1 Distância Curta (6 km)  

•Recomenda-se o uso de pelo menos 01 recipiente com capacidade mínima de 
500 ml  

•O atleta poderá utilizá-lo para água, isotônico ou suplementação 

•Haverá ponto de hidratação no percurso  

⸻  

11.2 Distância Intermediária (12 km)  

•Recomenda-se o uso de recipiente com capacidade mínima de 1 litro 

•Podendo ser:  

•Garrafinha  

•Cinto de hidratação  



•Colete de hidratação  

•Mochila de hidratação  

⸻  

11.3 Distância Longa (24 km) 
•Torna-se indispensável o uso de recipiente com capacidade mínima de 1 
litro (OBRIGATÓRIO) 

•Indicado para atletas mais experientes devido ao nível de exigência da prova 

•Recomenda-se:  

•kit primeiros socorros , anorak ou corta vento (dependendo do clima)  

•Mochila de hidratação  

•Cinto de hidratação com capacidade adequada  

 Por se tratar de uma prova de endurance em montanha, o consumo 
adequado de líquidos e suplementação é fundamental para o desempenho e 
segurança do atleta.  

⸻  

11.4 Pontos de Hidratação e Sustentabilidade  

•O evento contará com pontos de hidratação ao longo dos percursos  

•A organização disponibilizará copos descartáveis apenas nos pontos de 
hidratação  

 Não será permitido sair dos pontos de hidratação com copos descartáveis 

•O consumo deve ser feito no local  

•O descarte deverá ocorrer nas áreas indicadas  

⸻  



11.5 Uso de Recipientes Próprios  

•É altamente recomendado que cada atleta leve seu próprio recipiente, como: 

•Garrafinha  

•Copo dobrável  

•Sistema de hidratação 
 O atleta poderá abastecer nos pontos e seguir com sua estratégia de prova 

sem impacto ambiental.  

⸻  

12. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

A organização da Butinada Trail se reserva o direito de realizar ajustes neste 
regulamento a qualquer momento, visando a melhor realização do evento e a 
segurança de todos os participantes. 


