1. A PROVA

O Araçari Trail Fest, é um festival de trail running, que tem por objetivo juntar diversas modalidades em um único evento (trail run, canicross, caminhada e kids), tendo como foco o município de Araçariguama em 3 etapas durante o ano de 2025, devendo o atleta ao se inscrever selecionar entre as modalidades e distancias de prova 5k e 15k, canicross, caminhada e kids, as etapas ocorrem em dias distintos como se segue: 

1.1. Primeira Etapa: ocorre no dia 27/04/2025, com largada inicial as 7h30 da manhã, do Voturuna Life Park, R. Do Trab., 330 - Morro Branco, Pirapora do Bom Jesus - SP, 06550-000, percursos: 6k curto e 14k longo Trail Run, Caminhada 5k, Kids (a definir, máximo 800m).
1.1.1. Não teremos a modalidade Canicross nesta etapa, devido a peculiaridades do percurso em relação à modalidade, visando manter o padrão especifico e qualidade do evento

1.2. Segunda Etapa: ocorre no dia 31/08/2025, com largada as 07h30 da manhã, do Sitio FM, R. Mario Dinalli, 302 - Aparecidinha, Araçariguama - SP, 18147-000, percursos: 5k curto, 12k longo Trail Run, Canicross 5k (curto), caminhada 3,5k, Kids (a definir, máximo 800m).

1.3. Terceira Etapa: ocorre no dia 07/12/2025, com largada as 07h30 da manhã, do bairro Aparecidinha (local de largada exato a ser divulgado em até 60 dias antes do evento), percursos: a definir (curto e longo) Trail Run, Canicross a definir (curto), caminhada 3,5k, Kids (a definir, máximo 800m).

 Os kits serão entregues: 

Os kits serão entregues um dia antes dentro do cronograma de cada etapa, e no dia da prova na arena de prova com antecedência máxima de 30min do horário de largada.

Entrega de kits: dias 26/04 – 30/08 – 06/12 - sabado das 10h ás 18h.

Local: Academia Fit House – Unidade Cross Training
Rua: Rua Imperador, 298 – Vila Real Araçariguama 


Domingo 27/04 – 31/08 e 07/12

No local da largada
6h às 6h30 longo
6h as 7h curto e demais modalidades

Cabe ao atleta se organizar com o tempo hábil para retirada do kit

Kit para terceiros: Ir com o documento do atleta podendo ser no celular.

Largada 7h00 longo / 07h30 curto e caminhada / 09h00 kids no local divulgado para cada etapa

2. INSCRIÇÕES, VALORES E KIT

2.1. O atleta deve se inscrever pelo site conforme os dias divulgados para cada etapa, ou até atingir o limite máximo de participante de 300 atletas.
2.2. As demais etapas individuais seguem o cronograma como se segue:

SITE INSCRIÇÃO: http://www.ravelisports.com.br/eventos
[bookmark: _Hlk116993663]

PRIMEIRA ETAPA – MORRO DO VOTURUNA – 27/04/25
INICIO INSCRIÇÕES: 25/02/25

	INICIO 25/02
	1º lote
	2º lote
	3º lote
	

	 
	25/02 a 11/03
	12/03 a 03/04
	04/04 a 15/04
	Descrição

	COMBO (3 provas)
	R$ 430,00 
	 R$ 450,00 
	 - 
	3 PROVAS / KIT PREMIUM

	PREMIUM
	 R$ 160,00 
	 R$ 175,00 
	 - 
	CAMISETA, BAG, medalha, nº peito, brindes, kit hidratação

	ADVANCED
	 R$ 130,00 
	 R$ 145,00 
	 -
	BAG, medalha, nº peito, brindes, kit hidratação

	START
	 R$ 89,00
	 R$ 99,00 
	 R$ 200,00 
	medalha, nº peito, kit hidratação

	60+ ou PCD
	 R$ 110,00 
	-
	KIT PREMIUM

	CANICROSS COMBO
	 R$ 330,00 
	 - 
	 - 
	2 provas + medalha mandala (KIT PREMIUM)

	KIDS
	 R$ 130,00 
	 R$ 145,00
	 
	KIT PREMIUM

	descontos
	Alunos fithouse:
	5% COMBO
	8%
	10% plano anual

	
	Mora em Araça*:
	5% off
	 
	 

	
	Assessorias*:
	5% off a partir de 05 inscritos
	 via planilha


*- descontos aplicados aos kits PREMIUM e ADVANCED
- Alunos da Academia Fit House tem desconto progressivo: 5% no COMBO 3 provas, 8% nos kits PREMIUM E ADVANCED e 10% para alunos do plano anual.
- Assessorias tem desconto de 5% a partir de 5 inscritos via planilha.

SEGUNDA ETAPA– SITIO FM – 31/08/25
INICIO INSCRIÇÕES: 22/06/25

	INICIO 22/06
	1º lote
	2º lote
	3º lote
	

	 
	22/06 a 14/07
	15/07 a 07/08
	16/07 a 19/08
	Descrição

	COMBO (3 provas)
	-
	-
	 - 
	3 PROVAS / KIT PREMIUM

	PREMIUM
	 R$ 160,00 
	 R$ 175,00 
	 - 
	CAMISETA, BAG, medalha, nº peito, brindes, kit hidratação

	ADVANCED
	 R$ 130,00 
	 R$ 145,00 
	 -
	BAG, medalha, nº peito, brindes, kit hidratação

	START
	 R$ 89,00
	 R$ 99,00 
	 R$ 200,00 
	medalha, nº peito, kit hidratação

	60+ ou PCD
	 R$ 110,00 
	-
	KIT PREMIUM

	CANICROSS COMBO
	 R$ 330,00 
	 R$ 360,00
	 - 
	2 provas + medalha mandala (KIT PREMIUM)

	KIDS
	 R$ 130,00 
	 R$ 145,00
	 
	KIT PREMIUM

	descontos
	Alunos fithouse:
	5% COMBO
	8%
	10% plano anual

	
	Mora em Araça*:
	5% off
	 
	 

	
	Assessorias*:
	5% off a partir de 05 inscritos
	 via planilha


*- descontos aplicados aos kits PREMIUM e ADVANCED
- Alunos da Academia Fit House tem desconto progressivo: 5% no COMBO 3 provas, 8% nos kits PREMIUM E ADVANCED e 10% para alunos do plano anual.
- Assessorias tem desconto de 5% a partir de 5 inscritos via planilha.

TERCEIRA ETAPA– APARECIDINHA – 07/12/25
INICIO INSCRIÇÕES: 27/09/25


	INICIO 27/09
	1º lote
	2º lote
	3º lote
	

	 
	27/09 a 19/10
	20/10 a 12/11
	13/11 a 24/11
	Descrição

	COMBO (3 provas)
	-
	-
	 - 
	3 PROVAS / KIT PREMIUM

	PREMIUM
	 R$ 160,00 
	 R$ 175,00 
	 - 
	CAMISETA, BAG, medalha, nº peito, brindes, kit hidratação

	ADVANCED
	 R$ 130,00 
	 R$ 145,00 
	 -
	BAG, medalha, nº peito, brindes, kit hidratação

	START
	 R$ 89,00
	 R$ 99,00 
	 R$ 200,00 
	medalha, nº peito, kit hidratação

	60+ ou PCD
	 R$ 110,00 
	-
	KIT PREMIUM

	CANICROSS COMBO
	- 
	 -
	 - 
	2 provas + medalha mandala (KIT PREMIUM)

	KIDS
	 R$ 130,00 
	 R$ 145,00
	 
	KIT PREMIUM

	descontos
	Alunos fithouse:
	5% COMBO
	8%
	10% plano anual

	
	Mora em Araça*:
	5% off
	 
	 

	
	Assessorias*:
	5% off a partir de 05 inscritos
	 via planilha


*- descontos aplicados aos kits PREMIUM e ADVANCED
- Alunos da Academia Fit House tem desconto progressivo: 5% no COMBO 3 provas, 8% nos kits PREMIUM E ADVANCED e 10% para alunos do plano anual.
- Assessorias tem desconto de 5% a partir de 5 inscritos via planilha.

2.3. As datas serão mantidas até atingir o numero limite de 300 atletas;
2.4. Os kits não serão entregues após as datas informadas;
2.5. Cada atleta terá a sua numeração e chip individuais, não podendo ser trocados em momento algum. Caso isso venha a ocorrer, o atleta será julgado pela organização, podendo ser eliminado da prova;
2.6. As inscrições não definem o posicionamento do atleta no local de largada. O posicionamento é de única e exclusiva responsabilidade do mesmo;
2.7. A ORGANIZAÇÃO poderá a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o número de inscrições do EVENTO em função de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.
2. 

3. PREMIAÇÃO
As premiações são individuais, e o resultado sera divulgado no dia do evento e online conforme o que segue:

Resultados: www.ravelisports.com.br

3.1. TRAIL RUN: (Feminino e Masculino) CAT. GERAL
CURTO (6KM) 1º a 5º colocados 	
LONGO (15K) 1º A 5º colocados
3.1.1. Categoria por idade: (Feminino e Masculino)
CURTO (6K) 1º a 3º colocados
LONGO (15K) 1º a 3º colocados
Nas seguintes categorias: (Fem e Masc)
14/19 – 20/29- 30/39 – 40/49 – 50/59 – 60+


3.2. CANICROSS
A modalidade canicross participa de duas datas (31/08 e 07/12)
GERAL (Fem. e Masc.) 1º a 5º colocados
IDADE (Fem. e Masc.) 1º a 3º 
Nas seguintes categorias: (Fem e Masc)
19 a 39 (Sênior) – 40 a 49 (Master I) / 50 a 59 (Master II) / 60+ (Master III)

3.3. RANKING
Geral 1º a 3º fem e masc para os participantes das 3 etapas categoria Trail RUN curto e longo, a serem entregues no último dia de evento.



4. REGRAS GERAIS DO EVENTO

4.1. Ao participar deste evento o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos, aceita totalmente o regulamento, assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentação, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois do evento.

4.2. Ao participar deste evento o atleta cede todos os direitos de utilização de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a       ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro tipo de transmissão e/ ou divulgação, promoções, Internet e qualquer mídia em qualquer tempo.

4.3. A organização não tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto haverá um serviço de ambulância para remoção, para atendimento emergencial aos atletas,  e o atendimento médico propriamente dito tanto de emergência como de continuidade será efetuado na rede pública sob responsabilidade desta.
O atleta ou seu (a) acompanhante responsável poderá se decidir por outro sistema de atendimento eximindo a organização de qualquer responsabilidade, desde a remoção ou transferência até o seu atendimento médico.

4.4. A segurança do evento receberá apoio dos órgãos competentes e haverá monitores para a orientação dos participantes. Serão colocados à disposição dos atletas inscritos, sanitários e guarda-volumes na região da largada e chegada.

4.5. A organização não recomenda que sejam deixados valores no guarda-volumes, tais como relógios, roupas ou acessórios de alto valor, equipamentos eletrônicos, som, celulares, cheques, cartões de crédito etc.

4.6. A organização não se responsabilizará por qualquer objeto deixado no guarda-volumes, uma vez que se trata de um mero serviço de cortesia da prova. Não haverá reembolso, por parte da organização, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos ou acessórios utilizados pelos atletas no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que por ventura os atletas venham a sofrer durante a participação no evento.

4.7. Recomendamos rigorosa avaliação médica prévia e a realização de teste ergométrico a todos os atletas.

4.8. O atleta é obrigado a assinar a declaração de saúde e prontidão para pratica de atividade física para quaisquer distancias, eximindo assim a reponsabilidade da organizadora por problemas de saúde pré existentes e por acidentes que possam ocorrer.

4.9. Os acessos às áreas de concentração e largada serão sinalizados, sendo proibido pular as grades que delimitam estas áreas para entrar na pista no momento da largada ou        em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto.

4.10. A organização do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, não se responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelo atleta inscrito no evento, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de única e exclusiva responsabilidade do mesmo.

4.11. Qualquer reclamação sobre o resultado parcial ou final da competição deverá ser feita, por escrito, ao diretor técnico do evento, até 30 minutos após a divulgação do       resultado.

4.12. Poderá a organização suspender o evento por questões de segurança pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos de força maior.

4.13. O atleta que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste regulamento, ou por omissão deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido pelos organizadores) a organização qualquer impedimento de sua parte, poderá a qualquer tempo ser desclassificado deste evento.
Toda equipe ou atleta tem a obrigação de preencher corretamente, assinar e entregar à organização a ficha de inscrição do evento.

4.14. O atleta assume que participa deste evento por livre e espontânea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, em seu nome e de seus sucessores.

4.15. Ao se inscrever o atleta disponibiliza seus dados e autoriza a organização, para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no endereço eletrônico ou físico (ou qualquer         outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondência.

4.16. O número de peito deverá ser fixado na frente da camiseta do atleta, sendo seu uso obrigatório, sendo que qualquer mutilação de tal número implicará na desclassificação do atleta.


A organização se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do evento, informando estas alterações na retirada do Kit e em suas redes sociais (instagram.com/aracaritrailfest)

5. REGRAS ESPECIFICAS

A idade mínima para participação no evento de até 5km é de 14 completos em 31/12 do ano da prova; até 10Kms é de 16 anos completos em 31/12 do ano da prova; provas acima de 10 km até 30km é de 18 anos completos até 31/12 do ano da prova; maratonas e acima, é de 20 anos completos até 31/12 do ano da prova. Validos também para premiação.

  As inscrições poderão ser feitas por terceiros, desde que este seja maior de idade;
5.1. O atleta que não estiver dentro do tempo projetado será convidado a retirar-se da competição, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organização não será mais responsável por qualquer tipo de serviço ou apoio a este corredor.

5.2. O atleta deverá observar o trajeto, não sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem;

5.3. É proibido o auxílio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnológico sem prévia autorização, por escrito, da organização;

5.4. Não haverá pagamento de cachê de participação para nenhum atleta;

5.5. O atleta assume que é conhecedor de seu estado de saúde e capacidade atlética, recomendamos fazer teste ergométrico e que treinou adequadamente para o evento.

5.6. É estritamente proibida a participação de atletas sob influencia de álcool e drogas, caso identificado será desclassificado e convidado a se retirar da prova;

5.7. É totalmente proibido o descarte de materiais plásticos ou algo parecido nas trilhas (sache de gel, garrafas de isotônico, sacos plásticos, copos de agua, etc.). O atleta deve levar seu lixo consigo e descarta-lo em local correto.

5.8. Serão pontuados os 20 primeiros atletas da categoria geral Trail Run nas distancias curto e longo, de maneira decrescente (20 a 0), afim de se realizar premiação do RANKING ao final das 3 etapas do evento, sendo classificados mediante maior pontuação e premiados de 1º a 3º feminino e masculino.

6. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS

Por se tratar de uma corrida de trilha de autossuficiência, mesmo contando com pontos de hidratação recomendamos que o atleta possua os seguintes itens:

	Equipamento
	Caminhada
	Curto
	Médio
	Canicross

	Nº de peito – a frente do corpo
	Sim
	Sim
	Sim
	Sim

	CHIP
	Sim
	Sim
	Sim
	Sim

	Refil mínimo 1L água
	
	
	Sim
	

	Refil mínimo 500ml
	
	Sim
	
	Sim

	KIT CANICROSS
(Arnes, Guia Elastica, cinto)
	
	
	
	Sim

	
	
	
	
	




Recomendamos ainda: 

· Celular funcionando e carregado para qualquer emergência (ligar para 11 97336-0808 Yasmin , 11 975386322 Guilherme, 11 985911490 Claudio)
· Como estamos em área de ambiente mais rústico, a presença de insetos é extremamente normal, indicamos o uso de Calça/Canelito/Camiseta Manga Longa e ou repelente para proteger você de possíveis picadas de inseto;
· Luvas de ciclistas com proteção na palma da mão. Passaremos lugares com pedras, árvores com espinhos, bem como lugares onde poderá utilizar as mãos em contato com solo;
· Tênis de Grip (cravo), o terreno é rustico, acidentado, se molhado há um acumulo de barro, tornando escorregadio;
· Kit de primeiros socorros (Atadura, Gaze, Esparadrapo, Anti-histamínico, analgésico e repelente)
· Alimentos suplementar (Gel de Carboidrato, Barra de Cereal, Guloseimas etc);
Corta-Vento ou Anorak, Viseira ou Boné, fica a critério de cada atleta, recomendamos em caso de chuva as jaquetas, e o boné em caso de sol extremo.


7. CONSIDERAÇÕES FINAIS

Dúvidas ou informações técnicas, esclarecer com a organização: 
Trail Head Sports – Guilherme Ribeiro. 11975386322

As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela comissão organizadora de forma soberana, não cabendo recurso a estas decisões.

 Contatos: contato.trailhead@gmail.com / aracaritrailfest@gmail.com


