1- APROVA

1.2- A 5° Corrida Rustica Cabrelva, serda realizada no Restaurante Sabor
da Serra, End: Sitio Hélio da Silveira, Av. Claudio Giannini, S/N - Cururu, Cabretva —
SP no dia 02/03/2025, com a distancia da corrida 6km com largada as 7:30h.
Orientamos chegar uma hora antes da largada.
Entrega de kits:

No sabado das 10h as 15h local a definir

Domingo no no local da largada das 5:30h &s 6:30h

2 — INSCRICOES, VALORES E KITS

2.1- O atleta deve se inscrever pelo site até o dia 20/02/2025 ou até atingir o
limite maximo de participante.

A taxa de inscricao:

¢ Kit Simples sem camiseta: R$ 79,90

e Kit Completo com camiseta: R$ 99,90

e Caminhada com camiseta: R$ 99,90
v' Corrida Kit Econdmico: Chip, nimero, medalha, agua e fruta.
v' Corrida kit completo: Chip, nimero, camiseta, medalha, agua e

fruta.

v’ 2.2- Desconto para equipes acima de 15 atletas, somente pelo

email: ravelisports@gmail.com
v' Caminhada: Numero, camiseta, medalha, agua e fruta.

A premiacao do atleta no evento € individual.
Resultados: www.ravelisports.com
Geral: Feminino/ Masculino 6k
12 Troféu
22 Troféu
32 Troféu
42 Troféu

52 Troféu



Categorias:
Troféus para os trés primeiros de cada categoria, na modalidade 6 km e

Resultados por tempo liquido.

16/19 — 20/29 — 30/39 — 40/49 — 50/59- 60/69- 70/99

3 MAIORES EQUIPES

2.3- Cada atleta tera a sua numeracao e chip individuais, ndo podendo ser
trocados em momento algum. Caso isso venha a ocorrer, o atleta seré julgado
pela organizac&o, podendo ser eliminado da prova.

As inscrigcdes nao definem o posicionamento do atleta no local de largada. O
posicionamento é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

2.4 A ORGANIZACAO poderé a qualquer momento suspender ou prorrogar
prazos ou ainda adicionar ou limitar o nimero de inscrices do EVENTO em
funcdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

3 - REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1- Ao participar deste evento o atleta assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos, aceita totalmente o regulamento, assume as despesas de
transporte, hospedagem, alimentacéo, seguros e quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participagao antes, durante e depois do
evento.

3.2- Ao participar deste evento o atleta cede todos os direitos de utilizagéo de
sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de
gualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer
outro tipo de transmisséo e/ ou divulgagéo, promocgdes, Internet e qualquer
midia em qualquer tempo.

3.3- A organizacgéo nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto havera um servico de ambuléncia para remocéao, para atendimento
emergencial aos atletas, e o atendimento médico propriamente dito tanto de
emergéncia como de continuidade sera efetuado na rede publica sob
responsabilidade desta.

O atleta ou seu (a) acompanhante responsavel podera se decidir por outro
sistema de atendimento eximindo a organizagao de qualquer responsabilidade,
desde a remocao ou transferéncia até o seu atendimento médico.

A seguranca do evento receberé apoio dos 6rgdos competentes e havera
monitores para a orientacdo dos participantes.

Serédo colocados a disposi¢ao dos atletas inscritos, sanitérios e guarda-
volumes na regido da largada e chegada.

3.4 - A organizacéo nao recomenda que sejam deixados valores no guarda-
volumes, tais como reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos
eletrénicos, som, celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

3.5- A organizacéo nao se responsabilizara por qualquer objeto deixado no
guarda-volumes, uma vez que se trata de um mero servigo de cortesia da



prova.

N&o havera reembolso, por parte da organizacdo, bem como seus
patrocinadores, apoiadores e realizadores, de nenhum valor correspondente a
eguipamentos ou acessorios utilizados pelos atletas no evento,
independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou
prejuizo que por ventura os atletas venham a sofrer durante a
participagcdo no evento.

3.6- Recomendamos rigorosa avaliacdo médica prévia e a realizacéo de teste
ergométrico a todos os atletas.

Os acessos as areas de concentracao e largada serao sinalizados, sendo
proibido pular as grades que delimitam estas areas para entrar na pista no
momento da largada ou em qualquer outro momento, sob qualquer
pretexto.

3.7- A organizacdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores, ndo se responsabiliza por prejuizos ou danos causados pelo
atleta inscrito no evento, aterceiros ou outros participantes, sendo esses de
Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

Qualquer reclamacao sobre o resultado parcial ou final da competicdo devera
ser feita, por escrito, ao diretor técnico do evento, até 30 minutos apds a
divulgacao do resultado.

Podera a organizacao suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior.

3.8- O atleta que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas
neste regulamento, ou por omisséo deixe de comunicar (com registro por
escrito e devidamente recebido pelos organizadores) a organizagéo
gualquer impedimento de sua parte, podera a qualquer tempo ser
desclassificado deste evento.

Toda equipe ou atleta tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar e
entregar a organizacao a ficha de inscri¢cdo do evento.

3.9 - O atleta assume que participa deste evento por livre e espontanea
vontade, isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, em seu
nome e de seus sucessores.

Ao se inscrever o atleta disponibiliza seus dados e autoriza a organizagéo,
para que a qualquer tempo enviem em seu home, no endereco eletrdnico ou
fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer
outro tipo de correspondéncia.

O numero de peito devera ser fixado na frente da camiseta do atleta.

E obrigat6rio o uso do nimero de peito, sendo que qualquer mutilag&o de tal
numero implicara na desclassificagéo do atleta.

A organizacgao se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste
regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do evento,
informando estas alteragdes na retirada do Kit

4 - REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO

4.1 - Aidade minima para participacdo no evento é de completos em
31/12/2024

As inscri¢cdes poderéo ser feitas por terceiros, desde que este seja maior de
idade;



4.2- O atleta que néo estiver dentro do tempo projetado sera convidado a
retirar-se da competicao, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a
organizacdo ndo sera mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a
este corredor.

O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcancar qualquer tipo de vantagem;
4.3- E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso
tecnoldgico sem prévia autorizacao, por escrito, da organizacao;

N&o havera pagamento de caché de participacdo para nenhum atleta;

5.1 O atleta assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade
atlética, recomendamos fazer teste ergométrico e que treinou adequadamente
para o evento.

6- CONSIDERACOES FINAIS

Duvidas ou informacgdes técnicas, esclarecer com a organizacdo: Ravel
Sports.

6.1 As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela comissao
organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

Contato: ravelisports@gmail.com



